Saarlandischer Judo-Bund e.V.
Priifungsreferent des Saarlandischen Judo-Bundes e.V.

Peter Gerlich, Kastanienweg 7, 66459 Kirkel, Tel: 06841/80439,
E-Mail : judo.gerlich@gmx.de

An (Verteiler): Alle Saarldandische Judovereine Datum: 01.02.2024

Ausschreibung fiir

Intensiv-Kata-Kurs, Nage-no-Kata und Katame-no-Kata

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden, sehr geehrte Damen und Herren,

der Saarlandische Judo-Bund bietet einen Intensiv-Kata-Kurs in der Zeit vom
12.04.2024 bis 14.04 2024 an. Beide Katas haben fur die kunftige Dan-
Graduierung grofe Bedeutung. Deswegen sollten interessierte 1.Kyu-Grade, die
eine Dan-Graduierung anstreben , den Intensiv-Kata-Kurs absolvieren, dariiber
hinaus auch Judoka, die einen 2. oder 3. Dan durch Prifung erreichen
wollen.Ebenso teilnehmen sollten die Vereinstrainer/ Lehrer, die an der
Vorbereitung der Judoka zur Prifung beteiligt sind, denn sie mussen die Kata-
Inhalte im Training vermitteln.

Alle sind herzlich eingeladen !

Veranstalter : Saarlandischer Judo-Bund

Ausrichter : Judo-Kenshi Homburg-Erbach

Ort: Sportzentrum Homburg-Erbach

Datum : 12.04.2024 bis 14.04.2024

Referent : Sensei Yoshihiko lura, 8.Dan Kodokan

Anmeldung : per Email an judo.gerlich@gmx.de , der Anmeldung ist der

Nachweis der bezahlten Gebuhr anzuheften.
Anmeldeschluss : 31.03. 2024




Teilnahmegebiihren : Freitag : 10.-€ , Samstag : 25.-€ , Sonntag : 20.- €
Gesamter Kurs : 45.-€
Samstag-Sonntag : 40.-€

Mittagessen fir den Samstag kann separat fiir 15.-€ gebucht werden, muss
allerdings bei der Anmeldung bezahlt werden. Wer vegetarisch essen mochte,
sollte das bei der Anmeldung mitteilen.

Uberweisung des jeweiligen Gesamtbetrages bitte auf das angegebene Konto des
SJB mit dem Hinweis Kata-Kurs.

Zeitplan : Freitag: 12.04.2024 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr Nage-no-Kata
Samstag 13.04.2024 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr Nage-no-Kata
13.00 Uhr bis 14.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr bis 18.00 Uhr Katame-no-Kata

Sonntag : 14.04.2024 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr Katame-no-Kata

Anmerkung: der gesamte Kata-Intensiv-Kurs kann mit 10 UE auf die Verlange-
rung der Trainer C Lizenz angerechnet werden, ebenso auf die Verlangerung
der Kyu und Dan-Priiferlizenz

Fur Fragen zum Kata-Intensiv-Kurs stehe ich gerne jederzeit zur Verfiigung.

Mit sportlichen GrubBen
Peter Gerlich
(Prufungsreferent des SJB)

Unterbringung : Auswartige Teilnehmer/innen die iibernachten mochten,kénnen
unter dem Stichwort ,, Unterkiinfte & Pensionen in Homburg ,, im Internet eine
groBe Anzahl preisgunstiger Unterkiinfte finden.

Mit der Meldung zu diesem Lehrgang des SJB erklaren sich die Teilnehmer/innen
mit der elektronischen Speicherung ihrer Daten und deren Veroffentlichung in
Aushangen, im Internet und in sonstigen Publikationen des SJB einverstanden.
Gleiches gilt fir die Bild- und Tondokumentation.

Bankverbindung:
Sparkasse Saarbriicken, Konto-Nr.67147678; BLZ: 59050101; IBAN: DEO6 5905 0101 0067 1476 78; BIC:
SAKSDES55XXX




